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Raddningsplanens upprittande, uppdatering och kommunicering dr baserade pa kraven i raiddnings-
lagen (379/2011). I den hiar raddningsplanen finns forklaringen:

1.
2.
3.

bedoma faror och risker ur slutsatserna;

sdakerhetsplaner for byggnaden och utrymmen som anvéands i verksamheten;

information om forebyggande av olyckor samt agerande vid olyckor och farosituationer lam-
nas till dessa personer;

eventuella andra atgarder i anslutning till objektets egen oberoende risk (riddningslagen 379/
2011,158.)

Raddningsplanen ska hallas uppdaterad och den ska kommuniceras pa ett nédvandigt satt till perso-
nerna i byggnaden eller ett annat objekt (Statsradets forordning om raddningsvasendet 407/2011, 2

8.)

I raddningslagen finns dven andra krav pa sakerheten, varav de viktigaste ar:
Byggnadens dgare och forvaltare samt verksamhetsutovare ska for egen del se till att byggnaden,
konstruktionen och omgivningen halls i sddant skick att:

1. risken for att en brand uppstar, uppsatligt antands eller sprider sig ar minimal;

3.
4.

personer som befinner sig i byggnaden kan ldmna byggnaden eller rdddas pa annat satt vid
brand eller annan akut fara;

raddningsatgirder vid brand eller annan olycka dr mojliga;

raddningspersonalens sakerhet har beaktats (raddningslagen 379/2011, 9 §.)

Foljande utrustningar och anordningar ska hallas i funktionsdugligt skick samt underhéllas och ins-
pekteras pa vederborligt satt:

(2 TINY UGN B NS T

slacknings-, raddnings- och bekdmpningsutrustning;

anordningar som underldttar slicknings- och raddningsarbetet;
brandvarnare, larm och andra anordningar som varnar vid risken for olyckor;
skyltning och belysning av utrymningsvéagar;

utrustning och anordningar i skyddsrum (rdddningslagen 379/2011, 12 §.)

Byggnadens agare och forvaltare samt verksamhetsutovare ska for egen del:

[ NN ORI

forebygga att det uppstar brinder och andra farosituationer

vara beredd pa att skydda personer, egendom och miljon vid farosituationer;

vara beredd pa att sldcka brander och andra raddningsinsatser, som de sjdlvstandigt klarar av;
vidta atgiarder som sdkerstiller att utrymning kan ske vid brand och andra farosituationer
samt atgarder som underlattar riddningsinsatsen (riddningslagen 379/2011, 14 §.)
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I byggnaden finns ett stort antal bioteknik- och medicinforetag. I byggnaden finns ocksa olika ut-

bildningsinstitutioner.

Fastighetens namn
Byggnadsalias

Fastighetens adress

Antal byggnader

Fastighetens dgare

Yta
Vaningar

Anvindningssyfte

Kiinteisto Oy BioCity
BioCity

Tykistokatu 6
20520 ABO

1

Turun Teknologiakiinteistot Oy
http://www.turunteknologiakiinteistot.fi/?id=4

24 000 m?
7

Lokaler

Objektet hor till foljande raddningstjanst: Sydvastra Finland. Berdknad tid for raddningsverkets an-
komst till platsen dr ca 10 minuter.

Brandlarmsskotare

Are Oy

Brandlarmscentralens placering  Vid nédutgangen pa vaning B pa sidan av

Fastighetsskotsel

Bevakningsforetagets
kontaktuppgifter

Lemminkaisenkatu

Are Oy
tfn 020 5305700
jourtelefon 020 5305700

Avarn Security (AVARN)
tfn 010 6202000
jour tfn 010 6202000
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Fastighetens forsdakringsbolag Pohjola Vakuutus Oy
tfn 03 030303
https://www.op.fi

Samlingsplats Pa andra sidan Tykistokatu, parkeringsplatsen for
tandlakarkliniken.
Antal skyddsrum 2

Skyddsrummets placering VSS1, -2 vaningars bilskydd

VSS2

Uppviarmningsmetod Fjarrvarme

Huvudvattenkran [ varmefordelningsrum

Varmefordelningsrum B-end av -1 vaning, i samma rum som sprinklercentralen
Elcentral B-trappa, -1 vaning
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Verkstillande direktor for foretaget

Mikko Lehtinen

Turun Teknologiakiinteistot

tfn 040 0960626
mikko.lehtinen@teknologiakiinteistot.fi

Underhallschef Jani Jeromaa
Turun Teknologiakiinteistot Oy
tfn 040 0218852
jani.jeromaa@teknologiakiinteistot.fi
Sdkerhetsansvarig Jani Jeromaa
Turun Teknologiakiinteistot Oy
tfn 040 0218852
jani.jeromaa@teknologiakiinteistot.fi
Skyddsrumsansvarig VSS2 Are Oy
Uppdrag Namn Telefonnummer Journummer
Servicebolag Are Oy 020 5305700 020 5305700
Hisservice KONE Hissit Oy 0800 15063
Bevakningsforetagets Avarn Security 010 6202000 010 6202000
kontaktuppgifter (AVARN)
Underhall
Namn Telefonnummer

Sprinklersystem: Serviceperson

040 8249694
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Foretagare Telefonnummer Jourtider
Allmant nodnummer 112 24 h
Giftinformationscentralen 0800 147 111 24 h
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Ur sdkerhetssynpunkt innebar en risk kombinationen av sannolikheten for en olycka och dess foljder.
En viktig del av en sdker fastighet ar att identifiera sakerhetsrisker och bedoma foljderna av dem. Pa
de foljande sidorna identifieras risker som riktas mot méanniskor, egendom och miljo. For de identi-
fierade riskerna har ett forslag tagits fram med atgarder for att eliminera, minska och hantera risker.
Endast en identifierad risk kan hanteras.

Riskklasser for fastigheten och personer:

- Olyckor

- Brandfaror

- Vattenskador

- Sjukdomsattacker

— Fara for stralning eller gas
- Stormskador

— Inbrott, vandalism o.d.

- fall

- halkning

- snubbling

— ras av sno eller is pa en manniska
— trafikolycka

- hogt fall

- explosion

- elstot

- skérsar

- skada som orsakats av verktyg
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- egendomsskador
— personskador

- Ansamlingen av is pa taken ska kontrolleras vintertid.
— Fastighetsskotselbolaget ska genast underrittas om farliga platser.
- I farosituationer ska passage och parkering forhindras i omraden med risk for ras av
sno eller is.
— Gardsomradet halls snyggt och i skick.
- Vinterunderhallet skots.
- Ingrip omedelbart vid "ndra 6gat" -situationer. "Nara dgat" -situationer ska utredas och nod-
viandiga atgirder vidtas i handelse av liknande situationer och for att forhindra dem.
- Forsta hjalpen-utrustning har anskaffats och den fornyas regelbundet.
— Alla ska ldsa de allmidnna anvisningarna for forsta hjalp.

— Mainsklig verksamhet

— vardslos rokning

- glomda paslagna elapparater
- Elapparater

- kortslutningar

- trasiga elanordningar
- Mordbrand
- Sidkerhetsarrangemang

— fel i brandlarmsanordning
- Ovriga

- farliga amnen

— gasflaskor

Brandfarliga objekt ar bland annat klubbrum, tekniska utrymmen och 6vriga motsvarande lokaler i
fastigheten.
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- egendomsskador
- rokskador
- personskador

- Mainsklig verksamhet
— Brandsyn utfors varje ar i fastigheten.
— Saker utrymning ska organiseras:
— Personalen haller utrymningsviagarna 6ppna.
— aktivt ingripande vid brister.
- Réddningsplanen ska uppdateras och ldsas.
- Elapparater
— Elreparationer och -installationer ska utforas av en yrkesman som finns i TUKES re-
gister. Entreprenoren ska ha tillracklig behorighet for installationen och erfarenhet av
motsvarande arbeten.
— De elektriska huvudcentralerna dr markta och det forvaras inga foremal framfor dem.
- Mordbrand
— Samla inte pa onddig brandbelastning.
— Sakerhetsarrangemang
— Objektet har ett automatiskt brandlarmsystem.
— Testerna och underhallet av brandlarmsanordningarna gors enligt serviceprogrammet.
— Objektet har ett sprinklersystem.
- Ovriga
— Brannbara dmnen far inte forvaras i fastighetens killare. Brainnbara d&mnen ska forva-
ras pa anvisade platser.
- Ventilation och sotning
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- Miljo
— oOversvamning
— haftigt regn

— Konstruktioner
- vattentatheten av konstruktioner brister
- olycka som beror pa bygg- och materialfel
- rorbrott

— Anordningar
- trasiga tvdttmaskiner och kylanordningar
— utlosning av sprinkler

- egendomsskador

- Konstruktioner
- VVS-arbeten, inspektioner och installationer far endast utforas av yrkesman.
- VVS-entreprenoren ska ha tillrackliga installationsrattigheter och entrepreno-
ren ska ha utfort motsvarande arbeten tidigare.
- Rorsystemens skick undersoks regelbundet.
— Lov och skrdp ska avldgsnas fran tak och rdannor.
- Anordningar
- Vikten av 6vervakning vid anviandning och underhall av hushallsmaskiner.
— Filter och luddfilter i tvittmaskiner och diskmaskiner ska rengoras regelbundet.
- Dammsug bakom kylskapet en gang om aret. I samband med detta, syna dven i
vilket skick kylskapets kompressor och avrinningskarl ar.

- hjartinfarkt
— insulinchock
— hjarninfarkt
- hjarnblodning
- epilepsi

- svimning
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- personskador
— dodsfall

- Sakerstdllande av snabb hjilp pa fastighetens omrade.

— Anvisningar for forsta hjalpen finns bilaga till raddningsplanen, 1ds dem och 6va pa forsta
hjalpen.

- Forsta hjalpen-utrustning har anskaffats och den fornyas regelbundet.

— Vigledningen for ambulanser dr ordnad och personalen har fatt anvisningar om detta.

— Man har gjort det mojligt for raddningsfordon att parkera framfor ytterdorrarna.

— utslapp av radioaktivt &mne eller farlig gas i miljon
— olycka vid transport av farligt &mne
- olycka i kdrnkraftverk

- stralningssjukdomar
— dodsfall

- Anskaffning av jodtabletter efter behov (2 tabl./person).

- Fastigheten har skyddsrumsplatser vid adressen

- Skyddsrummets funktionsduglighet uppratthalls.

— Det har utsetts en skotare for skyddsrummet som har utbildats for uppdraget.
- Raddningsplanen har verksamhetsanvisningar om olika situationer.
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— olika naturfenomen

- elavbrott
- egendomsskador
- personskador

— Man ser till att byggnaden och utomhusomadena ar i skick.
- Myndigheternas utegangsforbud ska foljas.
— Nar du soker skydd inomhus, hall dig 1dngt bort fran fonster och glasdorrar.
- Forbered dig dven pa langre elavbrott till exempel pa foljande satt:
— lampa och batterier

- Inbrott

— det gar att ta sig oovervakad in i byggnadens lokaler
- Vald
- Vandalism

- egendomsskador

— Inbrott
- Mairkning och fotografering av viardeforemal

- Vandalism
- Overvakning av allmin ordning och renlighet samt aktivt ingripande vid brister.
- Rengoring av graffiti och annat klotter utan drojsmal.

— Personalen ar forpliktad att anméla om missforhallanden.

Risker
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Brand

Aggressiv kund
Vattenskador

Skador orsakade av verktyg

Konsekvenser

Personskada

Materiella skador

Restaurangen stangs

Ekonomisk forlust; eventuell minskning av forsdkringsersattningen om brandskyddsbestdm-
melserna inte f6ljs

Atgiirder och sikerhetsarrangemang

Icke brannbart och slackbart uppsamlingskarl for cigarettfimpar i bruk

Forsiktig anvandning av gasol och regelbunden kontroll av utrustningens skick
Fettavskiljare rengors regelbundet minst en gang per ar

Fettfilter rengors vid behov

Elektrisk utrustning halls i gott skick

Inredning av ritt brandskyddsklass, t.ex. anvindning av flamskyddade textilier
Avfall och brannbart material forvaras i lasta rum

Saker anvandning av oppna eldar, levande ljus

Aggressiva situationer dir kunder konfronteras bor 6vas i restaurangen och instruktioner bor
ges till de anstillda

Personalen ska omedelbart rapportera alla siakerhetsbrister till sin ndarmaste chef
Defekt arbetsutrustning ska omedelbart tas ur drift

Defekta maskiner servas av ett kompetent serviceforetag

Forsta hjdlpen-utrustning maste finnas tillgdnglig i ndrheten av arbetsplatsen

Sarskilda instruktioner for restaurangen i hindelse av brand

(@2 WY R ' I SO R

o

Evakuera kunderna fran restaurangen

Stang dorrar for att forhindra spridning av rok och eld

Larma brandkaren genom att ringa 112

Slack om branden &r liten och det &nnu inte finns nadgon rok

Slack en fettbrand endast genom undertryckning, t.ex. med ett lock eller en brandfilt. Kom
ocksa ihag att stanga av luftkonditioneringen (IV nédstopp)

Varna dem som inte befinner sig i omedelbar fara

Végleda eller ge vigledning och obehindrat tilltrade till platsen for riddningsteamet

Se till att alla har natt samlingsplatsen
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Distriktsbevakning

Placering Huvudbyggnad

Ett sprinklersystem &r ett automatiskt brandslackningssystem som inleder brandslackning genom
att spruta ut vatten pa ett brinnande objekt och samtidigt skicka ett larm till nédcentralen. Anord-
ningens funktion bygger pé att en kapsel i sprinklern gar sonder ndr temperaturen stiger over ett
visst virde och vattnet kan borja rinna genom sprinklern.

Underhallet av sprinkleranldggningen verkstalls i enlighet med underhallsprogrammet. I anslutning
till uppratthallandet av anldggningen utfors manatliga provningar och periodiska inspektioner med
tva ars intervaller.

Underhall av sprinklerutrustningen

For sprinklerutrustningen ska det alltid finnas en utsedd person eller ett utsett foretag som un-
derhaller utrustningen enligt dess underhallningsprogram. De personer som utfor underhallet ska
vara yrkeskunniga och ha de kunskaper som kravs for underhallet.

De underhallsarbeten som avseende teknisk svarighet kan jamstéllas med installationen av en ny ut-
rustning far bara genomforas av ett foretag som ar specialiserat pa installationen eller underhallet
av sprinklerutrustningar och finns i Centralens forteckning over sdkerhetsteknik. Det ska utses en
person med ansvar for att for bestidllning av underhall, om underhallet kops som en extern tjanst.
Det ska finnas ett skriftligt avtal for den inkdpta underhallstjansten.
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Sprinklersystem
Beskrivning Ansvarig person: Are Oy
Centralens ldage Pa vaning -1 i vaning B. Ingang fran Lemmink&isenkatu
Tackning Hela fastigheten
Serviceperson Are Oy
tfn 040 8249694

Matning av sprinkler

5.3 Forsta hjalpen

Enligt 46 § i arbetarskyddslagen (738/2002) ska arbetsgivaren se till att forsta hjdlpen anordnas
for arbetstagare och andra personer som vistas pa arbetsplatsen, ge anvisningar om forsta hjalpen
och inforskaffa tillrdckligt med @ndamalsenlig forsta hjdlpen-utrustning till arbetsplatsen eller dess
omedelbara narhet.

— Ambulansen vagleds: Till huvuddorren.

Det finns forstahjalpen-utrustning tillgianglig i fastigheten enligt foljande:

Fornodenhet Placering

Defibrillator mitt emot lobbyservicen, bredvid inva-toaletten
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Avsikten med det automatiska brandlarmsystemet ar att larma fastighetens anvindare om en begyn-
nande brand. Systemet detekterar snabbt branden nar indikatorn reagerar pa brand och brandkloc-
korna borjar ljuda. Systemet formedlar automatiskt larmet till nédcentralen.

Brandlarm
Beskrivning Oy, 040 8249694
Centralens lage Vid nédutgangen pa vaning B pa sidan av Lemminkaisenkatu
Typ av central Esmi FX
Skotare Are Oy

Brandlarmcentral

Kontroll av larmdverforingsforbindelsens funktioner
- Regebundna underhall och reparationer

— Manatligt test av larmoverforingsforbindelsen
— Regelbundna inspektioner
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Atgirder i hindelse av fel i larméverféringsférbindelsen

Ifall fel uppticks i larmoverforingsforbindelsen, ordnas effektivare overvakning i byggnaden med
hjalp av personalen.

- Kontakt med nodcentralen
— Jourhavande satts att 6vervaka larmcentralen
— Jourhavande larmar nddcentralen vid behov och vigleder raddningsverket till brandplatsen

Syftet med brandsektioneringar ar att forhindra, i handelse av brand, att brandgaser och branden
sprids samt att trygga evakueringen av manniskor. Darfor ar det ytterst viktigt att branddorrarna
halls stingda. Branddorrarna far inte hallas 6ppna med kilar.

En byggnads olika vaningar, kdllarvaningar och vinden dr oftast ordnade i skilda brandsektioner.

Utrymmen som skiljer sig avsevirt fran varandra vad galler anviandningssattoch brandbelastning har
delats upp i separata brandsektioner, da det ansetts nodvandigt for att skydda personer eller egen-
dom. (sektionering baserad pa anvandningssatt)

Principen for sdker utrymning ar att man i varje stund ska kunna avlagsna sig fran byggnadens samt-
liga utrymmen via tvd utgidngar utan nycklar eller andra oppningsdon. Dorrarna far inte héllas i
baklas under arbetstiden. Det &r inte tillatet att forvara saker framfor utgangarna.

Samlingsplats: P4 andra sidan Tykistokatu, parkeringsplatsen for tandlakarkliniken.

Eldarbeten definieras som arbeten dar det uppstar gnistor eller dir man anvidnder eldslagor eller an-
nan viarme, och som ger brandfara. Sddana arbeten &r bl.a. gas- och bagsvetsning, brann- och bags-
karning, skarning med slipskiva och metallslipning, varvid det uppstar gnistor, samt arbeten dar
man anviander gasbrannare, annan Oppen eld eller hetluftsblasare. Pa grund av eldfaran fran heta
arbeten ska man alltid beakta alternativa metoder.

For att utfora eldarbeten kravs alltid tillstand for heta arbeten. Personen som gor ett hett arbete ska
alltid ha ett giltigt certifikat for heta arbeten.

Den som skoter brandlarmsanordningarna ska se till att det gors nodviandiga frankopplingar sa att
heta arbeten eller andra reparationsarbeten inte orsakar onodiga brandlarm.

Eventuellt frankopplade brandlarmsystem ska aterkopplas sa att de fungerar igen.
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Hiss
Placering A och B trappan.

Serviceforetag KONE Hissit Oy
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Pa de foljande sidorna finns en beskrivning av instruktionerna for forebyggande av olyckor samt in-
struktioner for hantering av olyckor och farliga situationer. Las atgiardsinstruktionerna noggrant!

Korrekta atgirder, avgoranden och val forhindrar och begréansar olyckor. Pa sa sitt kan skador mini-
meras eller elimineras helt.

Sdkerheten ar allas gemensamma sak!

Sdkerhetsansvarig Jani Jeromaa
Turun Teknologiakiinteistot Oy
tfn 040 0218852
jani.jeromaa@teknologiakiinteistot.fi

Skyddsrumsansvarig VSS2 Are Oy

I alla bradskande nodsituationer, vare sig det galler bradskande behov av hjilp fran polisen, radd-
ningsvasendet, sjuktransport eller socialvisendet RING NUMMER 112

Ring nodsamtalet sjialv, om du kan

Det ar viktigt att den person som berors av saken ringer nodsamtalet. Personen har information som
den jourhavande behover for att faststdlla vilken typ av hjalp som ska skickas till platsen. Ett samtal
som kommer via mellanhdnder kan fordroja hjalpens ankomst.

Beritta vad som har hint
Den jourhavande i nodcentralen fragar personen som ringer om vad som har hant for att vid behov
kunna skicka ratt hjilp for situationen.

Ange exakt adress och kommun
Inom noddcentralens omrade kan det finnas flera likadana adresser i olika kommuner. Darfor ar det
viktigt att utover adressen ange orten.

Svara pa fragorna som stills till dig
Fragorna som den jourhavande stiller har ett syfte. Fragorna fordrGjer inte larmet efter hjalp. I
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bradskande fall larmar den jourhavande redan under samtalet ut de myndigheter och samarbetspart-
ner som kommer for att hjdlpa samt ger dessa mer information om vad som har hant.

Angera enligt givna instruktioner

Den jourhavande har utbildats for att ge instruktioner for olika situationer. Det ar viktigt att du
foljer de givna instruktionerna. Ratt utforda forstahjdlpen-atgarder har ofta betydelse for situatio-
nens slutresultat.

Avsluta samtalet forst nir du far lov till det

Att avsluta samtalet for tidigt kan fordroja hjdlpen. Stang av telefonen forst efter att du har fatt lov
att avsluta samtalet. Hall linjen 6ppen. Den jourhavande eller hjdalparen som kommer kan behova
mer information om vad som har hént.

I nodsituationer vagleds raiddningsverket pa foljande satt:

Till brandinformationscentralen

Utred och kontrollera
— Vad har hant?
— Kontrollera personens tillstand (vaknar eller andas han eller hon)

Ge forsta hjdlpen vid behov
- En patient som dr medvetslos men dnda andas laggs i framstupa sidolage.
— Om personen inte andas, borja ge forsta hjdlpen efter egen formaga.

GoOr nodanmailan
- Ring nummer 112.
Beritta varifran du ringer. Tykistokatu 6, ABO
Berédtta vad som har hint.
Agera enligt anvisningarna.
Rapportera fordndringar i patientens tillstand till nodcentralen.
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Réadda och varna
— Riddda dem som star i omedelbar fara och varna andra.
- Hanvisa manniskorna till samlingsplatsen.

Sldack och begrinsa
— Forsok sldcka branden sjdlv, undvik rok. Utsitt inte dig sjdlv for fara.
- Begrinsa att branden och roken sprids genom att stinga fonstren och dorrarna till brandsek-
tionen.

Sla larm
- Anvianda brandlarmknappen for att larma brandkaren och varna andra med brandklockorna.
— Nar du har natt en trygg plats, ring till nummer 112 (ocksa efter att ha anvant en brandlarmk-
napp).
— Beritta varifran du ringer och var det brinner (adress och vaning)och om ménniskor star i fara.
— Avbryt inte samtalet forran du far lov till det.

Vagled
- Vigled raddningspersonalen till platsen.
- Inodsituationer vigleds riddningsverket pa foljande satt: Till brandinformationscentralen

Det dr absolut forbjudet att anvanda hissen vid brand!
Vid utrymning ar samlingsplatsen: Pa andra sidan Tykistokatu, parkeringsplatsen for tandlakarkli-
niken.
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Ibland kan en brand som hérjar pa ett annat stélle forhindra trygg utgang fran fastigheten. I dessa
fall ar det klokast att stanna kvar i ett utrymme dar det inte finns rok, med dorrar och andra 6ppnin-
gar stangda.

Stanna kvar i brandsektionen dir du befinner dig.
— Det ar tryggt att vistas bakom en branddorr. Branddorrar tal en eldsvada i minst en halvtim-
me.
- Foljderna ar 6desdigra om man hoppar fran en hog plats, men inte om man stannar kvar pa
en rokfri plats.

Ga till ett fonster och viack uppmirksamhet. Om det inte lyckas, ring nummer 112.

Folj instruktionerna som myndigheterna ger.

Byggnaden har en automatisk brandlarmanordning som ger larm till raddningsverket. Nar det ljuder
ett brandlarm, ska var och en genast lamna byggnaden.

- Ta med dig ytterklader om de finns i narheten.

- Stdng dorrar och fonster.

- Anvand ndrmaste mojliga utrymningsvag vid evakueringen.

- Vigled kunder och gister.

- Ring fran en trygg plats till 112 och ge ytterligare upplysningar om situationen. Samtidigt sa-
krar du att nodcentralen har fatt veta om branden.

— Ta dig till samlingsplatsen, stanna inte kvar framfor ingangarna.

- Det dr inte tillatet att avlagsna sig fran samlingsplatsen utan sarskilt tillstand.

Samlingsplats: Pa andra sidan Tykistokatu, parkeringsplatsen for tandlakarkliniken.

Faran dr over forst nar riddningsverket ger tillstand for att atervanda till fastigheten. Fastighetens
sdakerhetspersonal meddelar personalen om att de kan ga in i fastigheten.
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Motesplats: tandlakarklinikernas parkeringsplats pa andra sidan Tykistokatu

Nar alla har lamnat byggnaden och begett sig till samlingsplatsen kommer en personalrepresentant
att borja leda aktiviteten. Beroende pa situationen maste man overviga om det dr sdkert att stanna
kvar pa den angivna samlingsplatsen eller om manniskor bor hdanvisas nagon annanstans: till exem-
pel till ett forutbestimt inomhusutrymme eller till en narliggande fastighet. Det ar inte tillatet att
lamna samlingsplatsen utan tillstand fran den person som ansvarar for samlingsplatsen. Aktivite-
terna pa samlingsplatsen skots av byggnadens sidkerhetspersonal. Sakerhetspersonalen kommer att
halla dig informerad om situationen och ange nér det dr sdkert att atervinda till lokalerna. Saker att
komma ihag pa uppsamlingsplatsen:

- ta hand om eventuella skadade personer, informera siakerhetspersonalen
— ta hand om personer med nedsatt rorlighet eller andra funktionshinder
- informera om de vet att nagon ar instangd

Omatersamlingsplatseninte ar siaker ska du forflytta dig till en sdker atersamlingsplats som utsetts
av direktoratet for skydd. Vid behov kommer myndigheterna ocksa att utse skyddsrum for mer lang-
varigt skydd.

Det kan vara svart och ta lang tid for funktionshindrad person att avldgsna sig frdn en byggnad vid
nodsituationer. Forsok hjdlpa dem sa gott du kan.

Saker att observera niar man hjilper rorelsehindrade personer att avlidgsna sig
- Hjalp rorelsehindrade att avlagsna sig i den man du kan.
- Tahand om personen du hjilpt dven efter att ni kommit ut.

Riktlinjer
- Sting av elektriciteten i lackageomradet och dess ndrhet.
— Stoppa lackaget genom att t.ex. stinga huvudvattenkranen om det dr mojligt.
— Anmil omgaende
— till servicemannen: Are Oy, tfn 020 5305700, jourtelefon 020 5305700
— Kontakta vid behov det allmdnna nodnumret 112.
— Huvudvattenkran: I virmefordelningsrum
- Varmefordelningsrum: B-end av -1 vaning, i samma rum som sprinklercentralen
- Elcentral: B-trappa, -1 vaning
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Ifall vatten hotar utanfor byggnaden
- Anmil till fastighetsskotseln och vid behov nédcentralen 112.

I en hotfull situation dir det inte forekommer vapen, kan du agera pa foljande sitt.

— Upptrad lugnt och forsok lugna ner personen med ditt eget beteende.

— Se till att du inte vdnder ryggen till personen eller drivs in i ett horn, sa att du alltid har en
flyktvdg fran den hotfulla personens nirhet.

- Be om hjilp i man av mojlighet.

— Fly och hjilp andra att fly platsen

Se till din egen sdkerhet. Forsok styra den hotfulle personen till en plats dar denne inte kan skada
andra. Anmal vid behov det intraffade till polisen efter incidenten.

Om den hotfulle personen har ett vapen, agera pa féljande sitt.

- GOr inte motstand.

— GOr bara det som den hotfulle ber om.

— Forsok varna andra i man av mojlighet.

- Genom att stinga dorrar kan personens framkomst i fastigheten begrinsas.

- Efter hdndelsen ska du ringa 112 for att fa professionell hjélp till platsen sa snabbt som moj-
ligt. Lyssna pa anvisningarna och agera enligt dem.

Varje hot och observation om en eventuell hotfull situation ska tas pa allvar och omedelbart anmélas
till polisen. Det kan vara mojligt att du kan paverka situationens utveckling genom ditt eget beteen-
de. Darfor ska du ta alla hotfulla situationer pa allvar och forsoka lugna ner situationer som redan
borjat.

Ett bombhot &r ofta grundlost och ges av en rubbad ménniska med det ska dnda alltid tas pa allvar
och varje hot ska anmalas till polisen. Det ar viktigt att man i det ldaget inte tappar fattningen och
haller sig lugn.
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- Hall dig lugn. Dra ut pa samtalet.

- Gor anteckningar. Anteckna hotet ordagrant till minnes.
— Stall fragor.

Var finns bomben?

Hur ser bomben ut?

Nar exploderar bomben?

Varfor?

— Forsok viacka en medarbetares uppmairksamhet redan under telefonsamtalet sa att denne re-
dan under samtalet kan rapportera till personen som svarar for sakerheten.

- Fast uppmarksamheten vid uppringarens talsatt och rostnyanser.

— Kan man hora dialekter eller andra sardrag i personens tal?
— Ar han eller hon upprord?
— Laser personen upp meddelandet fran ett papper?
- Lyssna dven pa bakgrundsljuden (t.ex. trafik eller samtal i bakgrunden).
- Efter samtalet ska du meddela om saken till de personer som ansvarar for sikerheten i din lo-
kal och i fastigheten (se kapitlet om Sakerhetspersonal).
— Ifall detta inte 4r mojligt, ring genast till polisen pa tfn 112 och f6lj instruktionerna som ges
pa numret.

- ROr inte vid foremalet.

— [Ifall det ar fraga om ett brev eller annat liknande, som du redan har hanterat, 14gg pa minnet
vilka stédllen du har vidrort och ldgg brevet t.ex. i en plastficka.

- Anmadl genast till de personer som ansvarar for sdkerheten i din lokal och i fastigheten (se ka-
pitlet om Sakerhetspersonal) och till polisen pa allmédnna nédnumret 112.

- Sparra av omradet i man av mojligheter. Tank pa eventuella polisundersokningar (fingeravt-
ryck och fotspar ar synnerligen viktiga bevis).

- Hamna inte i panik. Folj polisens och sakerhetspersonalens instruktioner.

Den allminna farosignalen dr en en minut 1ang stigande och sjunkande ljudsignal eller en varning
som utropas av myndigheten. Den stigande respektive sjunkade signalen ar sju sekunder lang. Den
allmédnna farosignalen betyder att befolkningen hotas av en omedelbar fara.

Faran over-signalen ir en obruten ljudsignal vars langd dr en minut. Den ar ett meddelande om att
hotet eller faran dr over.
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GOr sa har nar du hor den allmédnna farosignalen
Ga in. Sting dorrar, fonster och ventilationsanordningar.

SlIa pa radion och invédnta anvisningar.
Undvik att anvidnda telefonen for att undvika att linjerna blockeras.
Liamna inte omradet utan uppmaning av myndigheterna.

Vid gasfara ges allmin farosignal.

Ga tillvdaga pa foljande satt
— Om du dr inomhus och kdnner gaslukt:
- héll dig inomhus, g upp till 6vre vaningar, lyssna pa radion for att fa mera information
- tryck ett vatt plagg mot munnen och andas genom det
— Om du ar ute nar du kdnner gaslukt och inte kan forflytta dig inomhus:
- skynda dig undan gasmolnet till sidvinden
- forsok komma sa hogt upp som moijligt, till exempel upp pa ett backkron

Mer information om att skydda sig mot gas
- Sting ventilationsanordningar, stang dorrar och fonster tatt.
- Du kan dven stdnga och tejpa igen innerdorrarna och halla dig till utrymmen under vinden.
— Om du kdanner gaslukt kan du andas genom ett fuktigt, porost tyg.
— Mpyndigheterna meddelar via radion eller hogtalarbil nar giftmolnet har avdunstat. Vadra
inomhusutrymmen noggrant efter detta.
— Stanna pa de 6vre vaningarna tills faran ar over.
- Ga inte ner i kéllaren.

Vid risk for stralning ges en allmén farosignal.
Ga inomhus.

- Sting fonster, dorrar, vadringsdppningar och ventilationsanordningar.
- Basta skyddet finns i mitten av huset och i killaren. Ta jodtabletter forst efter uppma-
ning fran myndigheterna (det ska finnas 2 jodtabletter per person).

Undvik att rora dig utomhus

Tilldaggsinstruktioner

Ytterligare instruktioner fas av raddningsmyndigheterna i din stad, media samt pa sidan 867 i Yles
text-TV. Information finns dven pa Stralskyddscentralens webbplats www.stuk.fi och rdaddningsva-
sendets webbplats www.pelastustoimi.fi.
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Hissarna kan inte anviandas under elavbott.
Agerande vid elavbrott

Elstrommen bryts i verksamhetsutrymmet, men i allmdnna utrymmen fungerar belysningen fortfa-
rande

— Kontrollera om mojligt sakringarna i gruppcentralen i det egna verksamhetsutrymmet.
- Om problemet kvarstar, kontakta fastighetsservice (tfn 020 5305700).

Elstrommen bryts bade i verksamhetsutrymmet och i de allmdnna utrymmena

- Anvind en ficklampa
— Handled vid behov aven andra

Vid elavbrott stannar dven hissarna. Om du fastnar i hissen pa grund av elavbrott eller annat fel, ska
du gora foljande:

Kontakta hisservicens feljour:
— Med en mobiltelefon - (KONE Hissit Oy, 0800 15063)

Vid behov kan du ringa pa det allmdnna nodnumret 112.
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Syftet med skyddsrummet ar skydda manniskorna mot ras, explosionstryck, splitter, gas, stralning
och bréander. Det finns 2 skyddsrum i fastigheten. Det rekommenderas att man viljer en skyddsrum-
sansvarig och en medhjilpare till den ansvarige. Det dr bra om de skyddsrumsansvariga lar sig an-
vidnda utrustningen i skyddsrummet och hur skyddsrummet stélls i ordning for anvindning.

Det finns 2 skyddsrum i fastigheten.

Placering Skyddsklass Yta Skyddsplatser  Utrustningens placering
-2 vaningars bilskydd  S1 708 m? 944
-2 vaningars bilskydd ~ S1 450 m?* 600

Tva av fastighetens skyddsrum ar av klass S1. Skyddsrummet av skyddsklass S1 dr ett nyare som har
byggts efter ar 1971 I denna skyddsrumsmodell kan man vistas i langa tider. Skyddsrummet har ett
manuellt eller maskinellt luftintag som &r forsett med forfiltrering och aktivkol-partikelfiltrering.

Myndigheterna ger anvisningar via radion, om man ska forflytta sig till skyddsrummen, och infor-
mation om vilka skyddsrum méanniskorna ska soka sig till. Forflyttningen till skyddsrum sker saledes
alltid pa uppmaning av myndigheterna. Olyckor som sker under normala omstandigheter kraver i
allminhet inte att man ska soka skydd i skyddsrum, utan det racker att man tar skydd inomhus. Det
finns totalt 110 000 platser i offentliga skyddsrum i Finland.
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Med utrymning avses en ledd forflyttning av manniskor bort fran en farozon i situationer dar detta
anses medfora en mindre risk jamfort med att skydda sig inomhus. Sadana situationer ar alla snabbt
utvecklade olyckor med farliga amnen, kraftiga storningar som orsakas av brandgaser, explosionsfa-
ra och stralning.

Utrymningen gors alltid utifran en separat order frin myndigheterna. Myndigheterna har redan pa
forhand planerat genomforandet av utrymningen av omradet och reserverat nodvéandiga transport-
medel for detta.
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Forvaring av olika foremal kan medfora risk for brand eller spridning av brand, att utrymningsvagar
blockeras i nddsituationer och att slackningen av eldsvador forsvaras.

Utgangar i byggnader ska alltid hallas passerbara och fria.

Utgangar, trapphus, korridorer inomhus, passager i killlare och i lager
— Det dr inte tillatet att forvara nagra foremal.

Killarutrymmen
— Det ar inte tillatet att forvara brannbart material i dessa utrymmen.
- Forvaring av brannbara vitskor (t.ex. flytgas och bensin) ar forbjuden.

Under eller invid byggnader
— Det ar inte tillatet att forvara lattantandligt material eller andra foremal, t.ex. sopkarl, papp-
hogar och transportflak intill byggnadernas viaggar

OBS!
- I undantagsfall kan raddningsmyndigheten bevilja undantag, till exempel for forvaring av
storre méangder eller tillata forvaring pa en annan plats, eller av sikerhetsskil begransa for-
varingen
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Denna raddningsplan har foljande bilagor:

- Skyldigheter for innehavare av affiarslokal
— Bruksanvisningar for brandslackare

— Skydd for bil

- Sladdar for uppvarming av bilar

- Nyckelsakerhet
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Lokalens forvaltare eller verksamhetsutovaren ska i man av mojlighet kontrollera att man pa ar-
betsplatsen foljer lagar och bestimmelser om forebyggande av eldsvador och andra olyckor och om
sikrande av den personliga sikerheten. Det rekommenderas att man utser en person som ansvarar
for sakerheten och tillser fragor gidllande detta och samarbetar med de personer som bar ansvaret i
fastigheten.

Bade lokalens forvaltare och verksamhetsutovaren ska se till att byggnaden, konstruktionen
och den omgivande miljon halls i ett sadant skick, att

— risken for att en brand uppstar, uppsatligt antiands eller sprider sig &r minimal

— personer som befinner sig i byggnaden vid en brand eller annan plotslig fara kan ta sig ut ur
byggnaden eller de kan rdddas pa annat satt

- raddningsaktioner dr mojliga om det intridffar en eldsvada eller annan olycka.

Latt antandligt material eller andra sadana foremal far inte forvaras pa vindar eller i killare, langs
passager eller utrymningsvagar, under byggnaden eller direkt invid den.

Foljande utrustningar och anordningar ska hallas i funktionsdugligt skick samt underhallas
och inspekteras pa vederborligt sitt:

- sldckningsredskap
— anordningar som indikerar brand-, larm- och andra olycksfaror
- utrymningsvigarnas skyltning och belysning.

Bade lokalens forvaltare och verksamhetsutovaren har ansvaret for att anordningarna fungerar och
ska anmala brister till ansvarspersonen.

Lokalens flrvaktare och verksamhetsutovaren ska for egen del

— forebygga att det uppstar brander och andra farosituationer

— vara beredd pa att skydda personer, egendom och omgivningen i farosituationer

- ha beredskap for slackning av briander och for andra sddana riddningsatgarder som de formar
vidta pa eget initiativ

— vidta atgarder for att trygga utrymning i fall av eldsvador och andra farosituationer samt for
att underlitta raddningsaktioner;
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— Vind brandsldackaren upp och ned och skaka om den, detta sdkrar pulvrets fluiditet.

— Dra loss sdkringssprinten.

- Nirma dig elden medvinds.

— Om du ar inomhus, nirma dig hukad langs golvet, da blir sikten béttre.

- Fatta tag i den dndan av sldckaren dar slangen finns och rikta slackningspulvret mot roten av
lagorna, kapa inte lagorna.

- Borja slacka framifran och fortsatt bakat, eller nerifran och uppat.

— Slackningen kan effektiviseras genom rorelser fram och tillbaka.

— Hela det brinnande omradet ska tdckas med ett moln av slackningsmedel.

— Nar lagorna har slocknat kan slackningen avslutas.

- Kontrollera det brinda omradet och forsdakra dig om att branden har slocknat.

— Ifall objektet fattar eld pa nytt, upprepa slackningen.
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Bilskyddet ar endast avsett for forvaring av motorfordon. Anvdndningen av bilhallen dr specificerad
i det gdllande bygglovet. Bilhallen far inte anvéandas i strid med bygglovet utan tillstand fran radd-
ningstjansten.

Forvaring av annan 16s egendom i bilskyddsrum ar mer begransad pa grund av de storre riskerna for
egendom och personer. Annat 16s6re utéver motorfordonet far forvaras enligt féljande:

- mopeder, motorcyklar, snoskotrar och andra motorfordon i fordonsregistret
- Cyklar.

- tomma sldpvagnar

- motorfordon som anvinds for underhall av egendom.

Utover ovanstaende lista far ingen annan 16s egendom forvaras, t.ex:

— tillbehor till motorfordon avsedda for underhall av egen egendom
- maskiner sasom gravmaskiner, vibratorer, mobilkranar etc.

Av sakerhetsskal ska stickkontakten till bilens uppvarmningssladd alltid dras ur eluttaget efter an-
vandning, lamna inte sladden hdangande i eluttaget pa uppvarmningsstolpen. Du bor dven halla loc-
ket till eluttagets lucka last.

Ett oppet stickkontaktholje och en fritt hingande stromforande sladdmedfor risk for elektriska sto-
tar. Om stickkontakten faller i en vattenpol eller i snoslask kan den gora omgivningen elektrisk.
Sladden for uppvarmning kan dessutom skadas sa att den blir farlig, i samband med t.ex. snoskott-
ning pa parkeringsplatsen. Ett stickkontaktholje som ar oppet kan utsattas for vandalisering.

Anvindarna ska ges instruktioner om hur sladdarna for biluppviarmning anviands och forvaras tryggt.
Bolaget ansvarar for fastighetens sikerhet och om t.ex. en utomstaende person skadas bar bolaget
ansvaret. Aven en bilanvindare som felaktigt lamnat uppvarmningssladdens kontakt i eluttaget ans-
varar for eventuella skador.

Anvand endast den sladd som dr avsedd for andamalet da du varmer bilen. Undvik skarvsladd, de ar
inte alltid trygga for barn och kan dessutom hamna pa marken dér de blir utsatta for vatten, fukt och
smuts. Se till att eluttagen kontrolleras tillrackligt ofta.

Om bilens eluppvarmningsapparater inte anviands eller man inte ser till deras skick pa ratt sitt kan
det medfora elstotar for anvandaren eller andra personer. Det finns ocksa brandfaror.

teknologiakiinteistot.pelastussuunnitelma.fi - Senast uppdaterad 9 jan. 2024 37



Kiinteisto Oy BioCity Rdddningsplan

TURUN TEKNOLOGIAKIINTEISTOT

Det ska foras bok over overlimnade nycklar och kontroll over att nycklarna returneras, i synnerhet
nér arbets- eller boendeforhallandet upphor for en innehavare av nycklar.

Nycklarna overlimnas vid behov och mot kvittering. Nycklarna ska vara under standig kontroll av
personen som har kvitterat ut dem. Nycklar eller passeridentifikation som kvitterats for eget bruk far
under inga omstandigheter 6verlamnas till en tredje part.
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